WERKDOGUMENT JPGEMAAKT DOOR HET DAGELIJKS BESTUUR VAN DE
SENIORENRAAD EN DE KERNGROEP MENSEN MET EEN BEPERKING

Wat vindt 25 a 30% van de Poperingse bevolking belangri jk?
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THEMA

CULTUUR, SPORT & VERENIGINGSLEVEN

Inspanningen 19-24
= OC’s werden/worden op punt gezet,
= De Kring werd aangekocht en wordt verbouwd
= Uitleenmateriaal werd uitgebreid en blijft gratis ter beschikking,
= Aandacht voor sportaanbod voor senioren
= G-Sport-brochure
= Toegankelijke beweegroute




THE

MA

CULTUUR, SPORT & VERENIGINGSLEVEN

« Vo

orstellen 25-30

Betere verplaatsbaarheid van uitleenstoelen: zie systeem Speelveugel.

Podiumelementen plaatsen bij levering (te zwaar werk voor senioren)

Structureel overleg sportdienst rond sportaanbod voor senioren/MMB.

Petanquevelden op sportzone.

Heropwaardering Cultuurbus (BUZZ)

Verdere ondersteuning van de seniorenverenigingen

Ouderen/MMB maximale kansen bieden om een actieve levensstijl te ontwikkelen/onderhouden.
Bij cultureel aanbod rekening houden met: toegankelijkheid, betaalbaarheid, bereikbaarheid...
Inspanning vanuit het stadsbestuur om de G-sportwerkingen uit te breiden en actief verenigingen aan te spreken.
Gezamenlijke publicatie aanbod activiteiten senioren.

UITLEEN: Aanschaffen van een geluidsbox waar je muziek vanuit stick kan op afspelen.

OC Rookop: Het is niet duidelijk waarom de tafels in de kleine zaal steeds aan de kant moet geschoven worden. Bij
een volgend gebruik moeten die dan opnieuw klaargezet worden en opnieuw aan de kant geschoven worden.







THEMA

LEVENSLANG LEREN

Inspanningen 19-24
= L okale verankering dienstencentra via werking De BuurtBres.
= Ruim aanbod aan opleidingen via LDC De Bres.

= Er wordt ingezet om de digitale kloof bij senioren te verkleinen
via opleidingen/kuj eki help’n.




THEMA

LEVENSLANG LEREN

«Voorstellen 25-30

" iStimuleren van senioren/MMB om zich te blijven activeren en bij te
eren.

= Aanbod aan vorming in de deelgemeenten: Uitbreiding van de
BuurtBres in alle deelgemeenten.

= Aandacht voor nieuwe communicatiemiddelen: Oudere/MMB
stimuleren om gebruik te maken van deze middelen.

= Voorleesmomenten voor senioren/MMB.

= Pool van buddies (betrouwbare mensen die persoonlijke assistentie
verlenen)

= Mogelijkheden tot onmiddellijke hulp zonder afspraak/weken
wachttijd.

@






THEMA

STRIJD TEGEN ARMOEDE

Inspanningen 19-24
=Veel acties tijdens CORONA.

= Uitrollen UIT-pas: Betaalbare deelname aan activiteiten voor
kansarmen.




THEMA

STRIJD TEGEN ARMOEDE

=« Voorstellen 25-30

= Erkennen, in kaart brengen en aanpakken van armoedeproblematiek bij
ouderen.

= Actief blijven informeren van verlaagde tarieven/tegemoetkomingen.

= Aanbod seniorenwoningen/aangepaste woningen voor MMB
behouden/uitbreiden in'verhouding tot de wachtlijst/groei aandeel
senioren/ MMB.

= Nut van assistentjewonin%in vraag durven stellen: ho§e kostprijs voor
weinig/geen service. OLV Gasthuis spreekt dit tegen: de dienstverlening
bij assistentiewoningen is bij hen hoog en in pertrecte harmonie met de
kostprijs. Info volgt...

@






THEMA

LORG

Inspanningen 19-24
= Incontinentiepremie
= Oprichting dienst Seniorenzorg
= Acties dementievriendelijke gemeente
= Acties Mantelzorgcafé




THEMA

LORG

= Voorstellen 25-30
= Bekendmaking incontinentiepremie via huisartsenoverleg.

= Inzetten op duurzame verbinding in de buurt: ‘Zorgzame buurten’. Verbinding
creéren tussen buurtbewoners, ontmoeting in de buurt... om inwoners zo
zelfstandig mogelijk in hun vertrouwde omging te kunnen laten wonen.

= De thuiszorg dient verhoudingsgewijs sterker toe te nemen dan de intramurale
Zorg.

= Thuiszorgdiensten (blijven) uitbouwen.

= Communicatie tussen diensten/familie/kennissen/bezoekers... bij thuiszorg
verhogen.

= Eenzaamheid &wordt soms in de hand gewerkt door de persoon zelf, maar soms
ook afhankelijk van de omstandigheden) proberen te doorbreken.

@






THEMA

HUISVESTING

= Inspanningen 19-24
= Administratieve begeleiding bij subsidiedossiers en energielening

= Administratieve begeleiding bij digitale aanvragen van energiepremies,
opvolging energiecontract en aanpak van energieproblematiek: digitale kloof.

= Aanvragen van huurtoelage/verwarmingstoelage via OCMW

= Lokaal toewijzingsreglement voor woning Wingeroen waarbij werd vastgelegd
dat woningen prioritair worden toegewezen aan 65+

= Aandacht voor differentiatie van woonvormen bi{' herbouw of renovatie van
sociale woonprojecten waarbij voor types voor kleinere gezinnen,

alleenstaanden, senioren,... worden voorzien: bvb. Masterplan Bellewijk,




THEMA

HUISVESTING

» Voorstellen 25-30

= Voorzien van voldoende verschillende woonvormen, die toelaat de thuiszorg maximale kansen te geven.
= Tijdelijke zorgunits toelaten als optie om zorg van ouders/MMB te voorzien (als alternatief voor kangoeroewoning).
= Oplossing zoeken voor de lange wachttijden voor de seniorenwoningen.
= NUT van assistentiewoningen!! (hoge kostprijs <-> weinig (eigenlijk GEEN) ondersteuning!!)
= Aandacht voor betaalbare huisvesting.
= Stimuleren van levenslang wonen/aanpasbaar bouwen en verbouwen: structureel inbakken in voorwaarden!
= Aandacht voor nieuwe woonvormen en deze actief promoten.
= Architecten ism de SR en Focusgroep aanschrijven met de vraag levenslang wonen standaard te voorzien.
= Advies/aanbeveling rond levenslang wonen bij het afleveren van de bouw- en verbouwvoorschriften.
= Inzetten op digitale ontzorging van senioren: steeds meer dienstverlening/toepassingen verlopen digitaal!
= Korting op Kl voor senioren







THEMA

VEILIGHEID & PREVENTIE

Inspanningen 19-24

=/one 30

= Fietszone

= Preventie: acties gezonde gemeente




THEMA

VEILIGHEID & PREVENTIE

« Voorstellen 25-30

= Verhoging van het aantal wijkagenten en opwaardering van deze functie:
belangrijke schakel op gebied van veiligheid(sgevoel) en aanspreekpunt.

= Handhaving/controle van de verkeersregels.
= Inzetten op verkeersveiligheid

= Verhogen van het aantal AED-toestellen (meest gebruiksvriendelijke
toestellen) en voorzien van voldoende opleidings- en
opfrissingsmomenten.

= Vakantietoezicht door politie werd sterk ingeperkt/afgebouwd.







THEMA

INSPRARK

Inspanningen 19-24
= Bijzondere aandacht voor inspraak.
= Er wordt rekening gehouden met de geformuleerde adviezen.

= Bevraging door LDC De Bres (woonzorgzone) en in Krombeke,
Watou en Roesbrugge door LDC De BuurtBres.

= HAIRE-bevraging




THEMA

INSPRARK

«Voorstellen 25-30

= Bevragingen terugkoppelen, resultaten communiceren en acties
eraan koppelen. Evalueren of doelstellingen zijn gerealiseerd.

= Resultaten terugkoppelen van de gegeven adviezen en acties
kenbaar maken aan de bevolking.

= Blijvende aandacht voor inspraak diverse adviesorganen.

= Betrokkenheid van seniorenraad en focusgroep bij opmaak lokaal
meerjarenplan







THEMA

TOEGANKELIJKHEID & MOBILITEIT

= Inspanningen 19-24
= Aangepaste brochure met vermelding van toegankelijke HORECA.
= Aanpassing sanitair Maekeblydezaal.

= Focusgroep werd betrokken op planniveau bij de aanpassingswerken van De
Kring, de stationsomgeving, Vroonhofsite en aanpassing kerkhof.

= Toegankelijkheid Poort tot Poperinge (verkeersluw)
= Eurosleutel voor toegankelijkheid markt.

= Voorzien van extra oversteekplaatsen (Pezelstraat en
Duinkerkestraat/Diepemeers)

= Invoering fietszone.




THEMA

TOEGANKELIJKHEID & MOBILITEIT

Voorstellen 25-30

Bewegwijzering aan stadhuis waar de lift is (rolwagen). Bij activiteiten in het stadhuis altijd de lift toegankelijk maken (zonder dat het gevraagd moet worden).
Gebruik van checklist voor HORECA en OPENBAAR DOMEIN.

Hindernissen vermijden/verwijderen van voetpaden (zoeken naar veilige en toegankelijke alternatieven).

Toegankelijkheid van CC Ghybe en Maeke Blyde zaal en ontmoetingscentra (toegang en sanitair).

Doortrekken fiets-/wandelstrook tussen Pr. Dewulfstraat en station.

Onderhoud & veiligheid fietspaden (Slechte voorbeelden: Fietsen tussen Krombeke en Roesbrugge/ Fietspad tussen Watou en Haringe)
Openbare toiletten in de deelgemeenten met Eurosleuteltoegang.

Voetpaden op het einde hellend en breed genoeg, en beperking van de hindernissen. (situaties zoals De Lijster vermijden).

Onthaalbalie openbare diensten toegankelijk voor rolstoelgebruikers.

Noppen en gevoelslijnen op openbaar domein voor blinden en slechtzienden

Bijzondere en blijvende aandacht voor basismobiliteit van senioren/MMB. Dit verhoogt de zelfredzaamheid van de senior/MMB.

Wandelpad in het Gasthuisplein voor rolstoelen en rollators dat dan doorgetrokken wordt langs de achterkant van De Beiaard tot achterzijde van het OCMW
(aansluitend op reeds aangelegd wandelpad uitgevend naar de Veurnestraat).

toegankelijke terrassen op plein van Grote Markt in Watou

bij nieuwbouw of verbouwingen openbare gebouwen/openbaar domein plannen eerst voorleggen aan Focusgroep.
Frimoutpark wandelpad doortrekken van Passage tot aan de Switch Road.

Voldoende zitbanken EN hoog genoeg

Aanschrijven van de De Lijn en de NMBS rond het aanpassen van de opstapplaatsen, zodat mensen met een rolwagen zonder extra hulp toegang krijgen tot
deze vervoermogelijkheden.

Aandacht voor de voetpaden in de deelgemeenten. De acties rond toegankelijkheid niet beperken tot centrum Poperinge.

@






THEMA

WELZI|N

Inspanningen 19-24

= Uitbreiding werking LDC De Bres naar de deelgemeenten: De
BuurtBres.

= Vrijwilligers worden gewaardeerd en regelmatig in de
bloemetjes gezet.

= Verdere uitwerking van LDC De Bres
=Veel acties tijdens corona-periode.
= Acties gezonde gemeente




THEMA

WELZI|N

«Voorstellen 25-30

= Aandacht voor tewerkstelling van mensen met een beperking
(2 % ten opzichte van de personeelsformatie).

= Aandacht voor ouderenmis(be)handeling.
= Blijlvende aandacht voor vereenzaamde ouderen/MMB.

= De vrijwilligers (hoofdzakelijk senioren) blijven ondersteunen
in hun maatschappijbindende activiteiten.
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