
 

  

Seniorgames 2022 

Donderdag 9 juni 
Locatie 
Bowling De Goe Smete 

Bruggestraat 44 – Poperinge 
 

Inschrijven voor 29 mei 2022 
welzijnsdienst sociaal huis (Alexander Tydtgat) 

sportdienst (Veerle Deruyck) 

of bij je afdeling/vereniging 

 



 

 
 

Seniorgames 

9 juni 2022 
 

Programma overzicht 
Vanaf 9u15 verwelkoming in bowling De Goe Smete met koffie 

10u00 start seniorgames met 1 sport naar keuze 

12u15 - 13u45 lunch met broodjes en soep  

13u45 -16u00 heraanvang seniorgames met 1 sport naar keuze 

Vanaf 16u00 1 consumptie inbegrepen tijdens een gezellig samenzijn.  

Achteraf is er mogelijkheid om aan te schuiven voor de barbecue in de 

bowling. 

Deelnameprijs: €15,00 pp of € 25,00 pp incl. BBQ 

Betaling: 

1) Inschrijven door afgifte van inschrijvingsstrookje en contante betaling 

vooraf bij de welzijnsdienst sociaal huis (Alexander Tydtgat) of 

sportdienst (Veerle Deruyck) of bij je afdeling/vereniging. 

2) Ofwel via overschrijving op BE69 9730 5562 4278 (seniorenraad) + 

vermelding van je keuze via mail naar welzijn@poperinge.be 

 

 Inschrijvingsstrookje 
Naam + Voornaam: .............................................................  

Telefoon: ...................................  Vereniging ……………………………… 

Keuze voormiddag:  bowling     wandelen 

(1 activiteit kiezen)   fietsen gevorderd   fietsen recreatief  

volksspelen    zwemmen + wellness 

Keuze namiddag:   zwemmen + wellness (met optie aquagym) 

     duo dans     bowling 

yoga / pilates    curling & fitheidstest Kinezi 

wandelvoetbal    boerengolf 

 

Bowling kan slechts 1 keer aangeduid worden zodat iedereen de kans krijgt om te bowlen. 

Schrijf je in voor de seniorgames op donderdag 09 juni en betaal hierbij: 

□ 15 euro (zonder BBQ)   □ 25 euro (met BBQ) 

 

 

(2 activiteiten kiezen) 
behalve als je kiest voor 

zwemmen, dans of 

bowling 

 


